Kochkurs mit Uli GroBmann, Klaus Meidert und Gertrud Perlich

8. August 2024

Die Kochclubmitglieder
Uli GroBmann, Klaus
Meidert und Gertrud
Perlich gestalteten einen
Kochkurs im
Ferienprogramm der
Stadt Nordlingen.

* Unter der Leitung
. vom Kichenmeister
bereiteten die jungen
Koéchinnen und Kéche Kleinigkeiten in Vielfalt zu, welche zu einem
Feinschmeckerteller zusammengestellt wurden. Die Jugendlichen
schnippelten, raspelten, haben gebraten, gekocht und garniert.

Bei den Zutaten fanden sich frische
regionalen Produkte, Voraussetzung far ¢
gesunde Ernahrung. Gekocht wurde: ‘ A
Mohrenrohkost im Tomatenkorb,
Honigmelone mit Rieser Rauchfleisch, Gabelspaghetti mit
TomatensoBe, kleines Kohlrabi Schnitzel, kleines
Putenfleischklchle auf Kartoffelpuree, Mini Schweinefilet
Schnitzel, Blatterteig-Salami -Tomaten-Schnitte

Erdbeereis mit frischen Erdbeeren und
Schlagsahne auf einem Waffelherz sowie
gewdrfelte Saisonfrliichte wurden zu einem
Dessertteller kreiert. Selbstgemachte Zitronenlimonade war das

Tischgetrank. Nach
dem gemeinsamen
Eindecken der
Tische wurden die
Speisen zusammen

gegessen

Bericht und Bilder : Uli GroBmann und Carmen Neumann ( Gruppenbild)



